
Nr projektu: FELD.08.04-IZ.00-0050/25 
Nazwa projektu: „Zadbaj o swoje ciało - to jedyne miejsce, w którym mieszkasz” - REHABILITACJA 
MEDYCZNA W ZAKRESIE CHORÓB NARZĄDU RUCHU (edycja 2) 
Beneficjent: Zespół Opieki Zdrowotnej w Łęczycy 
 
HARMONOGRAM REALIZACJI WSPARCIA: 
 
Zadanie 1: Krok 1: I porada rehabilitacyjna 
Miejsce realizacji: Zespół Opieki Zdrowotnej w Łęczycy, ul. Zachodnia 6, piętro 4, 99-100 Łęczyca 
Okres realizacji: czerwiec 2026r. – październik 2027r. 
Godziny realizacji świadczeń: dni powszednie w godzinach 8:00-18:00, w tym dwa dni w tygodniu po 
godzinie 18 oraz minimum jedna sobota w miesiącu (w terminach ustalonych indywidualnie). 
 
Zadanie 2: Krok 2: Rehabilitacja z elementami edukacji 
Miejsce realizacji: Zespół Opieki Zdrowotnej w Łęczycy, ul. Zachodnia 6, piętro 4, 99-100 Łęczyca 
Okres realizacji: czerwiec 2026r. – listopad 2027r. 
Godziny realizacji świadczeń: dni powszednie w godzinach 8:00-18:00, w tym dwa dni w tygodniu po 
godzinie 18 oraz minimum jedna sobota w miesiącu (w terminach ustalonych indywidualnie). 
 
Zadanie 3: Krok 3: Warsztaty psychoedukacyjne 
Miejsce realizacji: Zespół Opieki Zdrowotnej w Łęczycy, ul. Zachodnia 6, piętro 4, 99-100 Łęczyca 
Okres realizacji: czerwiec 2026r. – listopad 2027r. 
Godziny realizacji świadczeń: dni powszednie w godzinach 8:00-18:00, w tym dwa dni w tygodniu po 
godzinie 18 oraz minimum jedna sobota w miesiącu (w terminach ustalonych indywidualnie). 
 
Zadanie 4: Krok 4: II porada rehabilitacyjna 
Miejsce realizacji: Zespół Opieki Zdrowotnej w Łęczycy, ul. Zachodnia 6, piętro 4, 99-100 Łęczyca 
Okres realizacji: czerwiec 2026r. – listopad 2027r. 
Godziny realizacji świadczeń: dni powszednie w godzinach 8:00-18:00, w tym dwa dni w tygodniu po 
godzinie 18 oraz minimum jedna sobota w miesiącu (w terminach ustalonych indywidualnie). 
 
Zadanie 5: Krok 5: Aktywność fizyczna 
Miejsce realizacji: Zespół Opieki Zdrowotnej w Łęczycy, ul. Zachodnia 6, piętro 4, 99-100 Łęczyca 
Okres realizacji: czerwiec 2026r. – luty 2028r. 
Godziny aktywności fizycznej: dni powszednie w godzinach 8:00-21:00, w tym każdy weekend w 
godzinach 8:00-21:00. 
 
Zadanie 6: Krok 6: Wizyta końcowa 
Miejsce realizacji: Zespół Opieki Zdrowotnej w Łęczycy, ul. Zachodnia 6, piętro 4, 99-100 Łęczyca 
Okres realizacji: sierpień 2026r. – luty 2028r. 
Godziny realizacji świadczeń: dni powszednie w godzinach 8:00-18:00, w tym dwa dni w tygodniu po 
godzinie 18 oraz minimum jedna sobota w miesiącu (w terminach ustalonych indywidualnie). 
 
Zadanie 7: Wsparcie towarzyszące 
Miejsce realizacji: Zespół Opieki Zdrowotnej w Łęczycy, ul. Zachodnia 6, piętro 4, 99-100 Łęczyca 
Okres realizacji/godziny: czerwiec 2026r. – luty 2028r., godz. 10:00 – 15:00 
 
 
 


